
Evaluering efter lektionen 
For Instruktøren 

 Elev 1 Elev 2 Elev 3 
 
EMNE     Ikke 

godt 
Skal 
trænes 

godt Ikke 
godt 

Skal 
trænes 

godt Ikke 
godt 

Skal 
trænes 

godt 

Bådens 
benævnelser 

         

Rigges 
benævnelser 

         

Havnemanøvre 
i fralandsvind 

         

Havnemanøvre 
i pålandsvind 

         

At”gå til bøje” 
 

         

Sejle på 
forskellige 
sejlvinde 

         

Krydse på 
forskellige 
halse 

         

At bomme i let 
vind 

         

At bomme i 
frisk vind 

         

At anvende 
rigtige 
kommandoer 
under sejlads 

         

At ligge 
underdrejet 

         

Mindske fart 
og bakke 

         

Knob og stik  
 

        

Vige regler  
 

        

Mand 
overbord” 8-
tal. 

         

Mandoverbord  
Bomning 

         

Klargøring af 
båd 

         

2 års lære at 
føre logbog. 

         


